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Abstrak: Kaedah Pembelajaran Berasaskan Projek Dan Adventure Based Learning (PAL)
mempunyai cabarannya yang tersendiri dan perlu diberi pendedahan dalam kurikulum
seiring dengan keperluan inovasi dalam kaedah pengajaran guru. Namun kajian mengenai
keberkesanan Modul PAL dalam mata pelajaran Matematik masih kurang dijalankan.
Justeru, tujuan kajian ini adalah untuk membangun dan menilai keberkesanan Modul PAL
dalam mata pelajaran Matematik di sekolah rendah. Fasa pertama kajian ini adalah untuk
mengenal pasti keperluan guru-guru Matematik terhadap Modul PAL. Analisis keperluan ini
Jjuga bertujuan untuk menentukan keperluan dan kesediaan guru terhadap Modul PAL dalam
pengajaran mata pelajaran Matematik sekolah rendah. Analisis awal keperluan dijalankan
berdasarkan protokol temubual yang melibatkan 6 orang guru yang mengajar mata pelajaran
Matematik di sekolah rendah. Dapatan kajian menunjukkan bahawa kesediaan guru dalam
aspek pelaksanaan dan pengetahuan masih belum mencukupi. Guru-guru juga tidak
menguasai kemahiran mengintegrasikan elemen-elemen Pengajaran PAL di dalam pengajaran
Matematik. Kekurangan pengetahuan tentang cara pelaksanaan Pengajaran Berasaskan
Projek dan adalah masalah yang dikenal pasti dihadapi oleh guru. Data temu bual turut
menunjukkan bahawa guru memerlukan bahan panduan atau Modul Pembelajaran Berasaskan
Projek dan Adventure Based Learning (PAL) yang sistematik, mudah digunakan dan
bersesuaian untuk dijadikan panduan dalam proses pengajaran dan pembelajaran di dalam
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bilik darjah. Keperluan ini penting bagi membantu guru melaksanakan pengajaran yang lebih
berkesan, terancang dan berpusatkan murid.

Kata Kunci: modul, Matematik, pembelajaran berasaskan projek, adventure based learning

Abstract: Project-Based Learning and Adventure Based Learning (PAL) presents its own unique
challenges and therefore requires greater emphasis and exposure within the educational
curriculum to support innovation in teachers’ pedagogical practices. Despite its potential to
enhance students’ learning experiences, empirical studies examining the effectiveness of PAL
modules in Mathematics education remain limited, particularly at the primary school level.
Therefore, the purpose of this study is to develop and evaluate the effectiveness of a Project-Based
Learning and Adventure Based Learning (PAL) Module for the teaching and learning of
Mathematics in primary schools. The first phase of this study focuses on identifying Mathematics
teachers’ needs regarding the development of the PAL Module. Specifically, the needs analysis
aims to determine teachers’ readiness, perceptions, and requirements for implementing PAL in the
teaching of primary school Mathematics. The preliminary needs analysis was conducted using a
structured interview protocol involving six primary school Mathematics teachers. The findings
revealed that teachers’ readiness in terms of knowledge and implementation of PAL remains
insufficient. In addition, many teachers reported limited understanding and competence in
integrating PAL elements into Mathematics instruction. A lack of knowledge regarding the
practical implementation of Project-Based Learning and Adventure Based Learning approaches
was identified as one of the major challenges faced by teachers. Furthermore, the interview data
indicated that teachers require structured guidance and instructional support in the form of a PAL
Module that is systematic, user-friendly, and pedagogically appropriate for classroom
implementation. The findings suggest that the development of a PAL Module is essential to support
teachers in designing and delivering more effective, well-structured, and student-centred
Mathematics lessons. Such a module could serve as a practical guide for teachers, enabling them
to integrate project-based and adventure-based learning experiences more effectively while
fostering higher-order thinking skills, problem-solving abilities, collaboration, and meaningful
learning among primary school students.

Keywords: module, Mathematics, Project-Based Learning, adventure based learning

Pengenalan

Kajian ini dilaksanakan sejajar dengan keperluan pendidikan abad ke-21 yang menuntut murid
menguasai pelbagai kemahiran penting seperti komunikasi, kolaborasi, kreativiti dan pemikiran
kritis. Dalam konteks pendidikan STEM, penguasaan kemahiran tersebut amat diperlukan bagi
melahirkan generasi yang mampu beradaptasi dengan perkembangan teknologi serta cabaran
global yang semakin kompleks. Namun begitu, pengajaran Matematik yang masih
berorientasikan kaedah tradisional didapati kurang berupaya menarik minat murid dan
membangunkan kemahiran abad ke-21 secara menyeluruh.

Seiring dengan aspirasi Pelan Pembangunan Pendidikan Malaysia (PPPM) 2013-2025,
pelbagai pendekatan pedagogi inovatif telah diperkenalkan bagi meningkatkan kualiti
pengajaran dan pembelajaran. Salah satu pendekatan yang mendapat perhatian ialah
Pembelajaran Berasaskan Projek (PBP), yang memberi peluang kepada murid terlibat secara
aktif dalam proses pembelajaran melalui penerokaan, penyelesaian masalah dan penghasilan
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produk yang bermakna. Pendekatan ini turut menyokong pelaksanaan pendidikan STEM yang
menekankan pembelajaran autentik serta aplikasi pengetahuan dalam situasi dunia sebenar.
Dalam pendidikan Matematik, pendekatan PBP berpotensi membantu murid memahami konsep
yang abstrak melalui pengalaman pembelajaran yang lebih kontekstual dan bermakna. Murid
bukan sahaja memperoleh pengetahuan kandungan, malah berpeluang mengembangkan
kemahiran komunikasi, kerjasama, kreativiti dan pemikiran inventif melalui pelaksanaan projek
secara berkumpulan. Keadaan ini sekali gus dapat meningkatkan penglibatan murid dalam
pembelajaran serta memupuk minat terhadap bidang STEM sejak di peringkat sekolah rendah.
Walau bagaimanapun, masih terdapat kekurangan kajian yang meneliti keberkesanan
pelaksanaan Pembelajaran Berasaskan Projek dalam pendidikan STEM terhadap penguasaan
kemahiran abad ke-21 dalam kalangan murid sekolah rendah. Oleh itu, kajian ini dijalankan
bagi mengenal pasti keberkesanan pendekatan tersebut dalam meningkatkan penguasaan
kemabhiran abad ke-21 serta pencapaian murid dalam Matematik. Dapatan kajian diharapkan
dapat memberikan sumbangan kepada amalan pedagogi guru dan menjadi rujukan dalam
memperkasakan pelaksanaan pendidikan STEM yang lebih berkesan di sekolah rendah.

Pernyataan Masalah
Pencapaian murid Malaysia dalam pentaksiran antarabangsa seperti Trends in International
Mathematics and Science Study (TIMSS) dan Programme for International Student Assessment
(PISA) masih menjadi isu yang perlu diberi perhatian. Laporan OECD menunjukkan bahawa
pencapaian murid Malaysia dalam domain Matematik masih berada di bawah purata negara-
negara berprestasi tinggi, khususnya dalam aspek aplikasi, penaakulan dan penyelesaian
masalah yang memerlukan kemahiran berfikir aras tinggi (OECD, 2023). Dalam TIMSS,
penilaian Matematik memberi tumpuan kepada domain pengetahuan (35%), aplikasi (40%) dan
penaakulan (25%), yang memerlukan murid bukan sahaja menguasai kandungan Matematik
tetapi juga mampu mengaplikasikan pengetahuan dalam situasi baharu dan menyelesaikan
masalah secara kritis (OECD, 2023). Keadaan ini menunjukkan bahawa amalan pengajaran
Matematik sedia ada masih belum mampu membangunkan kemahiran berfikir yang diperlukan
dalam pendidikan abad ke-21.

Sehubungan itu, Kementerian Pendidikan Malaysia melalui Pelan Pembangunan Pendidikan
Malaysia (PPPM) 2013-2025 telah menggariskan aspirasi untuk melahirkan murid yang
mempunyai kemahiran berfikir, kepimpinan, komunikasi dan penyelesaian masalah yang
tinggi. Salah satu strategi utama bagi mencapai hasrat tersebut ialah meningkatkan kualiti
pengajaran dan pembelajaran melalui penggunaan pendekatan pedagogi yang lebih inovatif,
berpusatkan murid dan autentik (Kementerian Pendidikan Malaysia, 2013). Walau
bagaimanapun, kajian menunjukkan bahawa amalan pengajaran Matematik di sekolah masih
banyak bergantung kepada pendekatan tradisional yang berpusatkan guru, latihan berulang dan
penghafalan prosedur penyelesaian masalah (Hafizi & Kamarudin, 2020; English, 2023).
Pendekatan pengajaran yang terlalu berorientasikan peperiksaan menyebabkan murid kurang
berpeluang untuk meneroka, berfikir secara kreatif dan menghubungkaitkan konsep Matematik
dengan kehidupan sebenar. Kajian oleh English (2023) menegaskan bahawa pengajaran
Matematik masa kini perlu memberi peluang kepada murid untuk terlibat dalam pengalaman
pembelajaran autentik yang memerlukan mereka menyiasat, membuat keputusan dan
menyelesaikan masalah dunia sebenar. Namun demikian, ramai guru masih menghadapi
kesukaran untuk mengintegrasikan pendekatan yang mampu membangunkan kemahiran
tersebut secara sistematik dalam bilik darjah.

Salah satu pendekatan yang berpotensi mengatasi masalah ini ialah Pembelajaran Berasaskan
Projek dan Adventure Based Learning (PAL). PAL merupakan gabungan dua pendekatan
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pedagogi yang saling melengkapi, iaitu Project-Based Learning (PBL) dan Adventure Based
Learning (ABL). PBL memberi peluang kepada murid membina pengetahuan melalui projek
autentik yang berkait dengan situasi dunia sebenar, manakala ABL menekankan pengalaman
pembelajaran melalui penerokaan, cabaran, refleksi dan pembelajaran berasaskan pengalaman
(Larson, 2010; Kokotsaki, Menzies & Wiggins, 2016). Integrasi kedua-dua pendekatan ini
membolehkan murid bukan sahaja memahami konsep Matematik secara mendalam, malah
membangunkan kemahiran berfikir kritis, kreativiti, kolaborasi, komunikasi dan kepimpinan.
Kajian-kajian terkini menunjukkan bahawa pembelajaran berasaskan projek mampu
meningkatkan pencapaian akademik, motivasi dan kemahiran penyelesaian masalah murid
(Guo et al., 2020; Almulla, 2020). Selain itu, pembelajaran berasaskan pengembaraan didapati
dapat meningkatkan keyakinan diri, kemahiran sosial, daya tahan serta penglibatan aktif murid
dalam pembelajaran (Fastame, 2020; Zafeiroudi & Kouthouris, 2021). Dalam konteks
Matematik, pembelajaran yang menggabungkan aktiviti autentik, projek dan penerokaan dunia
sebenar didapati membantu murid membina pemahaman konsep yang lebih mendalam serta
meningkatkan kemahiran penaakulan Matematik (Clements et al., 2023; English, 2023).

Walaupun keberkesanan PBL dan ABL telah dibuktikan melalui pelbagai kajian, pelaksanaan
kedua-dua pendekatan ini secara bersepadu dalam bentuk PAL masih kurang diterokai,
khususnya dalam mata pelajaran Matematik sekolah rendah. Tambahan pula, kebanyakan guru
kurang mendapat pendedahan berkaitan strategi mengintegrasikan elemen projek dan
pengembaraan dalam pengajaran Matematik. Kajian oleh Guo et al. (2020) mendapati bahawa
antara cabaran utama pelaksanaan pembelajaran berasaskan projek ialah kekurangan latihan
profesional, kekangan masa serta ketiadaan bahan panduan yang sistematik. Situasi yang sama
turut dilaporkan dalam pelaksanaan ABL apabila guru kurang yakin untuk merancang aktiviti
yang mengintegrasikan domain kognitif, afektif dan psikomotor secara serentak (Allan &
McKenna, 2019).

Persoalannya, sejauh manakah kesediaan guru Matematik untuk melaksanakan pendekatan
PAL dalam bilik darjah? Adakah guru mempunyai pengetahuan, kemahiran dan sumber yang
mencukupi untuk mengintegrasikan elemen projek dan pengembaraan dalam pengajaran
Matematik Tahun 6? Kekurangan latihan, pendedahan dan bahan rujukan yang sesuai boleh
menyebabkan guru terus bergantung kepada pendekatan tradisional yang kurang berkesan
dalam membangunkan kemahiran abad ke-21 murid. Oleh itu, satu analisis keperluan perlu
dijalankan bagi mengenal pasti tahap kesediaan, cabaran dan keperluan guru terhadap
pembangunan Modul Pembelajaran Berasaskan Projek dan Adventure Based Learning (PAL).
Dapatan kajian ini penting sebagai asas kepada pembangunan modul PAL yang sistematik,
praktikal dan bersesuaian dengan keperluan guru serta murid dalam pengajaran Matematik
Tahun 6.

Objektif Kajian
Secara spesifiknya, objektif yang ingin dicapai bagi kajian ini adalah seperti di bawah:
1. Mengenal pasti kesediaan dan keperluan guru di dalam pengajaran project based
learning dan adventure based learning (ABL) di dalam Matematik sekolah rendah .
2. Mengenal pasti masalah yang dihadapi oleh guru-guru di dalam proses penyebatian
PAL di dalam pengajaran dan pembelajaran Matematik sekolah rendah.

Tinjauan Literatur
Trend pendidikan abad ke-21 menunjukkan bahawa transformasi terhadap amalan pengajaran
dan pembelajaran Matematik perlu dilaksanakan secara menyeluruh bagi memenuhi keperluan

Copyright © Academic Inspired Network 605 This work is licensed under
- All rights reserved CC BY 4.0


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/?ref=chooser-v1

Volume: 11 Issues: 85 Special Issue [August, 2026] pp. 602 - 613
Journal of Islamic, Social, Economics and Development (JISED)
elSSN: 0128-1755

Journal website: academicinspired.com/jised

ﬁ{é‘.‘»’.‘:’.“éﬁ DOI: 10.55573/JISED.118543

dunia yang semakin kompleks dan berorientasikan teknologi. Fokus pembangunan modal insan
pada masa kini bukan lagi tertumpu kepada pencapaian akademik semata-mata, tetapi turut
memberi penekanan kepada pembangunan kemahiran berfikir aras tinggi, kreativiti, kolaborasi,
komunikasi dan penyelesaian masalah. Menurut Zakari et al. (2022), keupayaan individu untuk
kekal relevan dan berdaya saing dalam era digital banyak bergantung kepada penguasaan
kemahiran abad ke-21 yang merangkumi kemahiran teknikal dan insaniah secara seimbang.
Selaras dengan perkembangan tersebut, Program for International Student Assessment (PISA)
menilai sejauh mana murid mampu mengaplikasikan pengetahuan yang dipelajari dalam
menyelesaikan masalah dunia sebenar, berfikir secara kritis dan membuat keputusan secara
rasional (OECD, 2023). Penilaian ini memberi gambaran bahawa sistem pendidikan masa kini
perlu memberi tumpuan kepada pembelajaran yang bersifat autentik, bermakna dan
berpusatkan murid. Dalam konteks Matematik, murid bukan sahaja perlu menguasai konsep
dan prosedur, malah perlu berupaya menggunakan pengetahuan tersebut dalam situasi
kehidupan sebenar. Oleh itu, pendekatan pedagogi yang dapat menghubungkan pembelajaran
dengan pengalaman dunia sebenar semakin mendapat perhatian dalam kalangan penyelidik dan
pendidik.

Menurut Begum (2020), kompetensi guru merupakan faktor utama yang menentukan
keberkesanan sesuatu inovasi pendidikan. Guru yang mempunyai pengetahuan pedagogi yang
kukuh lebih berupaya merancang pengalaman pembelajaran yang dapat meningkatkan
penglibatan murid serta membangunkan kemahiran berfikir aras tinggi. Namun demikian,
kajian menunjukkan bahawa amalan pengajaran Matematik masih banyak berorientasikan
pengajaran tradisional yang menekankan syarahan, latih tubi dan penghafalan prosedur (Hafizi
& Kamarudin, 2020). Walaupun terdapat pelbagai pendekatan seperti inkuiri, penemuan,
pembelajaran koperatif dan pembelajaran berasaskan projek yang telah diperkenalkan, tahap
pelaksanaannya dalam bilik darjah masih belum mencapai tahap yang memuaskan (Zainil et
al., 2020).

Salah satu pendekatan yang semakin mendapat perhatian ialah Pembelajaran Berasaskan Projek
(Project-Based Learning, PBL). PBL merupakan pendekatan pembelajaran yang melibatkan
murid dalam penyiasatan mendalam terhadap masalah atau isu autentik melalui penghasilan
produk, projek atau penyelesaian yang bermakna (Krajcik & Blumenfeld, 2006). Melalui PBL,
murid berpeluang membina pengetahuan secara aktif, menghubungkaitkan teori dengan amalan
serta membangunkan kemahiran penyelesaian masalah dan pemikiran kritis. Kajian oleh Guo
et al. (2020) mendapati bahawa PBL memberi kesan positif terhadap pencapaian akademik,
motivasi dan penglibatan murid dalam pembelajaran. Begitu juga, Almulla (2020) melaporkan
bahawa PBL mampu meningkatkan kemahiran kolaboratif, kreativiti dan komunikasi murid
kerana mereka perlu bekerjasama dalam merancang, melaksanakan dan membentangkan hasil
projek.

Dalam pendidikan Matematik, PBL membolehkan murid meneroka konsep Matematik melalui
tugasan yang autentik dan berkaitan dengan kehidupan sebenar. Aktiviti projek memberikan
peluang kepada murid untuk mengaplikasikan pengetahuan Matematik dalam konteks yang
lebih bermakna, sekali gus meningkatkan kefahaman konseptual dan kemahiran penaakulan
Matematik (English, 2023). Selain itu, PBL turut menyokong pembangunan kemahiran abad
ke-21 kerana murid perlu membuat keputusan, menyelesaikan konflik, mengurus masa dan
berkomunikasi secara berkesan sepanjang pelaksanaan projek.
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Selain PBL, Adventure Based Learning (ABL) turut menjadi pendekatan yang semakin relevan
dalam pendidikan kontemporari. ABL mempunyai sejarah yang panjang bermula daripada
penubuhan Outward Bound oleh Kurt Hahn pada tahun 1941 yang bertujuan membangunkan
ketahanan diri, kepimpinan dan kemahiran hidup melalui pengalaman pengembaraan (Hattie et
al., 1997). Seiring perkembangan pendidikan moden, ABL telah berkembang sebagai
pendekatan pedagogi yang mengintegrasikan pengalaman pembelajaran melalui cabaran,
penerokaan, refleksi dan kerjasama kumpulan.

Menurut Larson (2010), ABL merupakan pendekatan pembelajaran multidimensi yang
menggabungkan aspek intelek, emosi, sosial dan fizikal dalam satu pengalaman pembelajaran
yang menyeluruh. Matlamat utama ABL adalah untuk membangunkan domain kognitif, afektif
dan psikomotor secara serentak melalui pengalaman pembelajaran yang autentik dan bermakna
(Ford, 1986). Kajian oleh Allan dan McKenna (2019) menunjukkan bahawa ABL dapat
meningkatkan daya tahan, keyakinan diri dan kemahiran sosial murid. Fastame (2020) pula
mendapati bahawa penglibatan dalam aktiviti berasaskan pengembaraan mampu meningkatkan
kemahiran penyelesaian masalah, keupayaan membuat keputusan dan pemikiran kritis.

Dalam konteks Matematik, ABL memberi peluang kepada murid untuk mempelajari konsep
melalui aktiviti penerokaan dan pengalaman dunia sebenar. Kajian oleh Clements et al. (2023)
menunjukkan bahawa aktiviti pembelajaran yang melibatkan pergerakan, penerokaan dan
penyelesaian masalah autentik dapat meningkatkan pemahaman Matematik serta membantu
murid membina hubungan yang lebih bermakna antara konsep Matematik dengan kehidupan
harian. Selain itu, ABL juga membantu meningkatkan penglibatan aktif murid kerana
pembelajaran berlaku dalam suasana yang menyeronokkan dan mencabar.

Berdasarkan kekuatan kedua-dua pendekatan tersebut, penyelidik mencadangkan satu
pendekatan integratif yang dikenali sebagai Pembelajaran Berasaskan Projek dan Adventure
Based Learning (PAL). PAL merupakan gabungan elemen utama PBL dan ABL yang memberi
peluang kepada murid untuk membina pengetahuan melalui projek autentik sambil mengalami
proses pembelajaran yang berasaskan penerokaan, cabaran dan pengalaman sebenar. Dalam
pendekatan ini, murid bukan sahaja menghasilkan produk atau projek, tetapi turut terl ibat dalam
aktiviti pengembaraan pendidikan yang memerlukan mereka meneroka, menyiasat, membuat
keputusan dan menyelesaikan masalah dalam situasi yang menyerupai dunia sebenar.

Pendekatan PAL berasaskan teori konstruktivisme yang menekankan bahawa pembelajaran
berlaku apabila murid membina pengetahuan melalui pengalaman dan interaksi dengan
persekitaran (Piaget, 1970; Vygotsky, 1978). Melalui PAL, murid berperanan sebagai peneroka
aktif yang membina pemahaman baharu melalui pengalaman projek dan cabaran yang
diberikan. Penggabungan elemen projek dan pengembaraan membolehkan murid menguasai
kandungan akademik sambil membangunkan kemahiran insaniah seperti kepimpinan,
komunikasi, kerjasama dan ketahanan diri.

Kajian terkini menunjukkan bahawa pendekatan yang mengintegrasikan pembelajaran autentik,
projek dan pengalaman dunia sebenar mampu meningkatkan penguasaan konsep, motivasi dan
kemahiran berfikir aras tinggi murid (English, 2023; Guo et al., 2020). Di samping itu,
gabungan elemen kolaboratif dan pengalaman mencabar dalam PAL turut menyokong
pembangunan kemahiran insaniah yang diperlukan dalam Revolusi Industri 4.0 dan era
kecerdasan buatan (Al). Menurut Rodriguez et al. (2021), pengalaman pembelajaran yang
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melibatkan penyelesaian masalah autentik dan kolaborasi berupaya membentuk graduan yang
lebih kompeten, fleksibel dan bersedia menghadapi cabaran masa hadapan.

Walaupun kajian berkaitan PBL dan ABL telah berkembang dengan pesat, kajian yang
menggabungkan kedua-dua pendekatan dalam satu model pedagogi PAL masih terhad,
khususnya dalam konteks pendidikan Matematik sekolah rendah di Malaysia. Oleh itu, kajian
ini dijalankan bagi mengenal pasti keperluan guru terhadap pembangunan Modul Pembelajaran
Berasaskan Projek dan Adventure Based Learning (PAL) yang dapat dijadikan panduan
sistematik dalam pelaksanaan pengajaran Matematik Tahun 6. Diharapkan pembangunan
modul PAL ini dapat membantu guru melaksanakan pengajaran yang lebih autentik,
menyeronokkan dan berkesan dalam membangunkan kemahiran abad ke-21 murid.

Metodologi Kajian

Kajian ini merupakan kajian kualitatif melalui temubual berstruktur secara individu dengan
enam orang guru sekolah rendah dari dua buah sekolah di Kuala Lipis, Pahang, yang dipilih
melalui teknik persampelan bertujuan (Purposive Sampling) bagi memastikan responden
memenuhi kriteria khusus iaitu mengajar Matematik Tahun 6 serta mempunyai pengalaman
mengajar yang luas antara 10 hingga 20 tahun, merangkumi empat orang guru perempuan dan
dua orang guru lelaki. Instrumen kajian menggunakan protokol temubual berstruktur yang
dibina berdasarkan objektif kajian dan telah disahkan oleh dua orang pakar untuk mengenal
pasti kesediaan, keperluan, serta masalah guru dalam pengajaran Project-Based Learning dan
Adventure Based Learning (PAL) serta infusi kemahiran berfikir aras tinggi (KBAT) dalam
Matematik. Prosedur analisis data dilakukan secara sistematik menggunakan analisis tematik,
di mana setiap rakaman temu bual ditranskripsi secara verbatim untuk memastikan ketepatan
data primer sebelum melalui proses pengekodan bagi mengenal pasti unit-unit makna yang
signifikan berkaitan tahap pengetahuan dan cabaran guru. Kod-kod tersebut kemudiannya
dikategorikan dan dikelompokkan mengikut tema-tema utama yang muncul daripada naratif
responden, seperti kekurangan pendedahan pedagogi PAL, kesukaran mengaitkan topik
Matematik dengan aktiviti pengembaraan, dan keperluan mendesak terhadap modul panduan
yang sistematik bagi membolehkan pengkaji merumuskan dapatan kajian secara mendalam
selaras dengan objektif untuk membangunkan Modul PAL yang praktikal bagi kegunaan di
bilik darjah.

Dapatan kualitatif daripada transkrip temu bual telah dikategorikan secara sistematik kepada
empat tema utama yang mencerminkan jurang kompetensi dan keperluan mendesak para
responden dalam mengintegrasikan pendekatan Project-Based Learning dan Adventure Based
Learning (PAL).

Jadual 1 : Analisis tematik
Bukti  Empirikal  (Petikan

Tema Utama Sub-Tema / Dapatan Utama .
Transkrip)

1 Tah Responden menunjukkan | "dpakah  yang  dimaksudkan
Pén etah ana dzi kekaburan definisi antara PBL dan | dengan PAL? Adakah sama

getahu PAL serta kekurangan pendedahan | dengan PBL?" (R1); "Masih
Kesediaan . i
Konseptual teoritikal yang kukuh mengenai | kurang pendedahan tentang PAL

kerangka PAL. di kalangan cikgu-cikgu..." (R2).

5 Integrasi Guru menghadapi kesukaran dalam | "Saya tidak pasti topik yang

melakukan pemetaan kurikulum | sesuai... mungkin topik nombor
(curriculum mapping) antara topik | dan  operasi” (R3); "Topik
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N

Kesesuaian Matematik dengan aktiviti | koordinat sesuai dengan PAL...

Kandungan pengembaraan  (ABL) yang | nombor dan operasi macam tak
relevan. sesuai” (R4).

Terdapat kekangan dari aspek Tak tahu macam mana nak

: abaran . . ., | rangsang murid... tak sempat lah,

3 Cab d... tak t lah

kemahiran memotivasi murid, e '

Pelaksanaan dan | kena tambah masa lagi" (R6);
pengurusan masa, dan teknik | |, :

Kekangan envoalan berkesan bagi infusi 'Adakah teknik penyoalan perlu

Sumber peny & sesuai untuk mengajar guna PAL

KBAT melalul PAL. ni?2" (R6)

Wujud permintaan kritikal terhadap | "Kalau boleh ada panduan untuk
bahan sokongan instruksional | guna strategi yang betul” (R1);
(modul) yang menyediakan strategi | "Di mana boleh dapatkan lebih
langkah-demi-langkah bagi | maklumat berkaitan PAL ni?"
pelaksanaan PdPc. (R2).

4. Keperluan
Terhadap  Alat
Pedagogi
Sistematik

Berdasarkan Jadual 1 di atas, analisis ini mendedahkan bahawa kesediaan guru dalam aspek
pengetahuan dan pelaksanaan masih berada pada tahap yang belum mencukupi. Pengkaji
mengenal pasti bahawa masalah utama berpunca daripada ketiadaan pendedahan pedagogi
secara spesifik yang membolehkan elemen PAL "disebatikan" atau diintegrasikan secara
organik dalam silibus Matematik sekolah rendah.

Dapatan Kajian

Hasil kajian merangkumi pandangan guru tentang masalah-masalah yang timbul terutamanya
dari aspek infusi kemahiran berfikir aras tinggi di dalam pengajaran dan pembelajaran
matematik sekolah rendah. Ini juga untuk mengenal pasti kesediaan guru dalam aspek
pelaksanaan dan pengetahuan tentang PAL di kalangan guru-guru matematik sekolah rendah.
Berdasarkan soal selidik yang diberikan mereka tidak didedahkan dengan pedagogi pengajaran
yang membolehkan PAL disebatikan di dalam pengajaran dan pembelajaran matematik.
Keadaan ini menunjukkan guru-guru masih kurang jelas tentang konsep PAL dalam pengajaran
matematik. Kajian ini dilaksanakan dengan mengenal pasti keperluan dan kesediaan guru-guru
matematik terhadap modul PAL dalam pengajaran mata pelajaran Matematik sekolah rendah.

Dapatan kajian menunjukkan guru-guru kurang pengetahuan berkaitan PAL dalam mata
pelajaran matematik. Menurut R1, “apakah yang dimaksudkan dengan PAL?” “adakah sama
dengan PBL?”.. Kenyataan ini disokong oleh R2 yang menyatakan “ masih kurang
pendedahan tentang PAL di kalangan cikgu-cikgu sekolah rendah bagi subjek Matematik”. “di
mana boleh dapatkan lebih maklumat berkaitan PAL ni? " "macam mana kami nak laksanakan
PAL dalam pdpc?”

Dapatan kajian juga mendapati guru-guru juga tidak dapat mengaitkan topik yang sesuai untuk

melaksanakan PAL dalam subjek matematik sekolah rendah. Menurut R3, “saya tidak pasti
topik yang sesuai untuk buat ABL ni,mungkin topik nombor dan operasi” ... manakala R4 pula
menyatakan “mungkin juga topik koordinat sesuai dengan PAL” kalau nak ajar nombor
operasi dan operasi macam tak sesuai”. Kenyataan ini disokong oleh R6 yang menyatakan
“perlu ke ABL ni dalam kelas?” “adakah teknik penyoalan perlu sesuai untuk mengajar guna
PAL ni? Dapatan kajian juga mendapati guru-guru tidak pasti apakah strategi dan kaedah yang
sesual digunakan di dalam menerapkan kemahiran berfikir di dalam proses pengajaran dan
pembelajaran melibatkan.
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Tiada pendedahan secara spesifik tentang cara atau kaedah yang perlu digunakan untuk
menerapkan PAL dalam proses pengajaran dan pembelajaran. Menurut R1 “kita banyak
didedahkan dengan PBL tetapi tidak PAL....kalau boleh kita nak tahu teknik atau pedagogi
yang sesuai untuk ajar matematik dengan PALL.....kalau boleh ada panduan untuk guna
strategi yang betul...."”" .

Dua orang guru yang ditemu bual mengatakan bahawa tidak tahu cara untuk merangsang murid
melibatkan diri dalam PdPc melibatkan PAL. Menurut R6 “tak tahu macam mana nak rangsang
murid libatkan diri dalam PAL....err nak belajar bina soalan lagi...nak belajar cara ajar PAL
dalam kelas....tak sempat lah...kena tambah masa lagi...”. Keadaan ini menyebabkan guru-
guru melaksanakan pengajaran mereka berdasarkan apa yang difahami dan tiada perubahan dari
segi amalan pengajaran kerana proses pengajaran hanya bergantung pada kreativiti guru itu
sendiri. Sekiranya guru ada inisiatif, mereka akan memikirkan tentang proses pengajaran
manakalabagi guru-guru yang tidak ada inisiatif hanya akan melaksanakan amalan pengajaran
seperti biasa. Ini tidak akan memberi apa-apa kesan ke atas peningkatan penguasaan KBAT
dalam kalangan murid-murid.

Dapatan kajian yang menunjukkan kekurangan pengetahuan konseptual guru (R1 & R2) selari
dengan pandangan Begum (2020) yang menyatakan bahawa kompetensi guru adalah faktor
penentu keberkesanan inovasi pendidikan. Tanpa pemahaman yang jelas tentang perbezaan
antara PBL dan PAL, guru sukar merancang pengalaman pembelajaran yang bermakna.

Seterusnya, kesukaran responden (R3 & R4) dalam mengaitkan topik Matematik dengan
aktiviti pengembaraan menyokong kenyataan English L. D. (2023) mengenai kepentingan
menghubungkaitkan konsep Matematik dengan dunia sebenar melalui tugasan autentik.
Masalah "ketidaktahuan" dalam merangsang murid dan membina soalan (R6) pula
mencerminkan isu yang dibangkitkan dalam laporan OECD (2023), di mana amalan PdPc sedia
ada masih gagal membangunkan kemahiran berfikir aras tinggi (KBAT) yang diperlukan dalam
pentaksiran antarabangsa seperti TIMSS dan PISA.

Ketidaksediaan guru untuk berganjak daripada amalan tradisional kecuali melalui inisiatif
kendiri membuktikan teori Guo et al. (2020), bahawa ketiadaan bahan panduan sistematik
merupakan cabaran utama pelaksanaan pembelajaran inovatif. Oleh itu, keperluan mendesak
terhadap Modul PAL yang disuarakan oleh sampel kajian bukan sekadar pilihan, malahan
merupakan keperluan kritikal untuk memastikan amalan konstruktivisme seperti yang
dicadangkan oleh Piaget (1970) dan Vygotsky (1978) agar dapat direalisasikan dalam bilik
darjah melalui interaksi aktif murid dengan persekitaran mereka.

Perbincangan/Refleksi

Kajian ini merupakan satu kajian analisis keperluan yang berfokus kepada guru dan terhad
kepada 6 guru matematik di dua buah sekolah rendah yang berpengalaman mengajar antara 10
hingga 20 tahun. Namun demikian, dapatan yang diperolehi dapat memberi input tentang
kesediaan, masalah dan keperluan guru dalam mengintegrasikan PAL dalam pengajaran dan
pembelajaran Matematik sekolah rendah. Dapatan yang diperolehi ini boleh dijadikan sandaran
kepada kajian di masa depan bagi membangunkan alat pedagogi yang sesuai yang diperlukan
oleh guru- guru Matematik sekolah rendah di dalam mengintegrasikan PAL dalam pengajaran
dan pembelajaran . Kesediaan guru dalam aspek pengetahuan dan pelaksanaan yang belum
mencukupi harus diberi perhatian untuk tindakan selanjutnya oleh pihak yang berkaitan dan
bertanggungjawab di peringkat sekolah, Pejabat Pendidikan Daerah, Jabatan Pendidikan Negeri
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dan Kementerian Pelajaran Malaysia. Masalah-masalah yang dihadapi oleh guru dalam
pelaksanaan agenda ini haruslah diberi perhatian dan tindakan yang bersesuaian harus diambil
untuk menyelesaikannya. Keperluan-keperluan guru juga telah dikenal pasti dan pembentukan
kerangka konseptual untuk kajian selanjutnya dapat dilakukan. Sokongan dan perkembangan
profesional berterusan yang lebih mengkhusus kepada subjek matematik adalah diperlukan.
Peningkatan kemahiran dalam kalangan guru-guru Matematik sekolah rendah harus diberi
penekanan dan keutamaan. Penyelidik mencadangkan agar kursus PAL yang mengkhusus
kepada matematik dan pembinaan bahan sumber seperti modul yang dianggap penting oleh
guru haruslah diberi keutamaan untuk meningkatkan kejayaan pelaksanaan proses penyebatian
PAL ini.

Hasil daripada dapatan temubual yang telah dilakukan, secara umumnya pengkaji mendapati
bahawa guru-guru berkehendakkan panduan atau modul yang mengandungi pedagogi
pengajaran yang sesuai untuk menerapkan PAL di dalam pengajaran Matematik sekolah
rendah. Masalah utama yang dihadapi oleh guru-guru adalah ketiadaan panduan atau modul
yang boleh dijadikan panduan semasa proses pengajaran dan pembelajaran kerana guru-guru
tidak mengikuti kursus atau bengkel yang spesifik berkaitan dengan pedagogi bagimana hendak
mengintegrasikan PAL di dalam pengajaran. Oleh itu, dicadangkan untuk membangunkan
modul PAL di dalam mata pelajaran Matematik.

Rumusan

Kajian ini menunjukkan bahawa guru Matematik sekolah rendah masih belum bersedia dan
kurang pengetahuan untuk menggunakan kaedah PAL (Projek dan Pengembaraan) dalam
pengajaran mereka. Kebanyakan guru menghadapi kesukaran untuk menggabungkan aktiviti
pengembaraan dengan tajuk Matematik, selain belum mahir menerapkan kemahiran berfikir
aras tinggi (KBAT) secara berkesan kepada murid. Oleh itu, pembinaan Modul PAL yang
ringkas, teratur, dan mudah diguna sangat diperlukan sebagai panduan utama supaya guru tidak
hanya bergantung kepada kreativiti sendiri yang terhad.

Sebagai langkah seterusnya, modul ini perlu diuji di sekolah-sekolah untuk melihat sejauh mana
ia dapat meningkatkan keputusan peperiksaan dan kemahiran diri murid. Pihak kementerian
juga disarankan untuk memberikan latihan khas yang berterusan kepada guru Matematik agar
kaedah pengajaran moden ini dapat diamalkan dengan lancar dan berkesan dalam jangka masa
panjang.
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