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Abstrak: Konsep itgan dalam Islam merujuk kepada pelaksanaan sesuatu amalan dengan
ketelitian, kesungguhan, dan kesempurnaan, yang menjadi asas kepada pembentukan sahsiah
seimbang dan berakhlak mulia. Dalam Al-Quran, itqan bukan sahaja merujuk kepada ketelitian
dalam kerja, tetapi juga sebagai prinsip hidup yang membimbing manusia mencapai
kecemerlangan sahsiah melalui disiplin, kesungguhan, dan keikhlasan. Namun demikian,
perbincangan berkaitan elemen itqan dalam pembentukan penghafaz al-Quran masih kurang
dihuraikan secara konseptual dalam literatur semasa. Justeru, kajian ini bertujuan
menganalisis secara konseptual elemen-elemen itqan yang diperlukan dalam pembentukan
penghafaz al-Quran berdasarkan sorotan literatur Islam dan kajian terdahulu. Kajian ini
menggunakan pendekatan kualitatif berbentuk analisis dokumen terhadap sumber-sumber
primer dan sekunder melalui tinjauan literatur sistematik yang mendapat perhatian pengkaji
terkini. Selain itu, penemuan ini membuka peluang untuk merangka kurikulum atau modul
pendidikan berteraskan nilai itgan yang terkandung dalam al-Quran demi membentuk sahsiah
penghafaz al-Quran yang mutqin. Hasil analisis mendapati bahawa elemen itqan dalam
pembentukan penghafaz al-Quran merangkumi aspek keikhlasan niat, disiplin dan
kesungguhan dalam murajaah (jidiyyah), ketelitian tajwid (dhabit) dan makhraj, pengurusan
masa yang sistematik, istigamah dalam hafazan, serta penghayatan akhlak dan adab sebagai
penghafaz al-Quran. Kajian ini mencadangkan agar elemen-elemen tersebut dijadikan asas
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dalam pembangunan modul pendidikan tahfiz bagi melahirkan penghafaz al-Quran yang bukan
sahaja mantap hafazannya, tetapi juga seimbang dari sudut spiritual, intelektual dan sahsiah.

Kata kunci: /tgan, SLR, sahsiah, Hafazan

Abstract: The concept of itgan in Islam refers to the execution of actions with precision,
diligence, and excellence, forming the foundation for the development of a balanced character
endowed with noble morals. In the Qur an, itqan does not merely denote accuracy in work, but
also serves as a guiding life principle that leads individuals toward excellence in character
through discipline, perseverance, and sincerity. However, discussions on the elements of itgan
in shaping Qur ’an memorizers remain insufficiently explored from a conceptual perspective in
current literature. Therefore, this study aims to conceptually analyze the elements of itgan
required in the development of Qur’an memorizers based on Islamic literature and previous
studies. This research adopts a qualitative approach in the form of document analysis,
examining both primary and secondary sources through a systematic literature review that has
attracted the attention of recent scholars. In addition, these findings open up opportunities to
develop curricula or educational modules based on the value of itgan as embedded in the
Qur’an, with the aim of shaping the character of Qur’an memorizers into mutqin individuals.
The analysis reveals that the elements of itqan in the formation of Qur ’an memorizers include
sincerity of intention, discipline and diligence in murdja ‘ah (jidiyyah), precision in tajwid
(dabit) and makhraj, systematic time management, consistency (istigamah) in memorization, as
well as the internalization of ethics and proper conduct as memorizers of the Qur "an. This study
suggests that these elements should serve as the foundation for developing tahfiz educational
modules aimed at producing Qur’an memorizers who are not only strong in their memorization
but also balanced in terms of spiritual, intellectual, and personal development.

Keywords: /tqgan,SLR, Memorization, character,

Pendahuluan

Konsep itqan merupakan satu nilai moral kerja yang berkualiti yang sangat ditekankan di dalam
al-quran. perkataan itzqgan berasal daripada kata dasar arab “atgana” “yutqinu” yang membawa
maksud sesuatu tugas mesti diselesaikan dengan  bersungguh-sungguh, tekun  dan
memerlukan komitmen yang tinggi untuk menghasilkan kerja yang berkualiti tinggi dan
cemerlang. ia juga melibatkan kualiti kerja, yang bermaksud bahawa ajaran islam akan
menyelamatkan manusia didunia dan akhirat. prinsip itgan bukan hanya merujuk kepada
sesuatu pencapaian (performance) secara fizikal ataupun yang boleh dilihat secara zahir dan
mata kasar manusia, namun demikian ia juga memerlukan kemahiran, komited, keyakinan,
tumpuan (determination) dan lain-lain yang merujuk kepada sifat hati. itgan memerlukan sifat
lain untuk menyokong atau merealisasikannya iaitu empat sifat rasul; sidig (benar), amanah
(Jujur), tabligh (menyampaikan dengan betul), dan fatanah (bijaksana). konsep itgan
merupakan sebuah prinsip yang sejajar dengan komponen prinsip (umi) iaitu ubudiyyah,
mas 'uliyyah dan itgan. prinsip ini dipelopori oleh allahyarham datuk seri ahmad badawi,
prinsip ini diperkenalkan semasa beliau menjadi perdana menteri malaysia ke-5 dan menjadi
salah satu teras utama dalam tadbir urus negara, dengan fokus pada aspek ketuhanan
(ubudiyyah), tanggungjawab (mas 'uliyyah), dan kesempurnaan (itgan). namun yang demikian,
prinsip ini diperkenalkan pada tahun 2004 selepas parti islam se-malaysia. (Adnan, 2016).
manakala definisi bagi sahsiah, menurut kamus dewan pula, sahsiah bermaksud perangai,
watak, akhlak, keperibadian (Baharom, 2004). selainitu, sahsiah pula ialah apa yang telah
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wujud dalam diri seseorang melalui tingkah laku yang ditunjukkan untuk membezakan
seseorang dengan seseorang yang lain. setiap individu beerbeza dari aspek
jasmani,perasaan, pemikiran, sikap, minat, kepercayaan dan nilai-nilai. sifat yang dipamerkan
ini boleh jadi telah wujud dalam diri seseorang atau kesan dari pengaruh alam sekeliling dan
pengaruh persekitaran (Sh.Noorhidayah Syed Aziz, 2022).

Dalam al-Quran banyak menyebutkan perkataan itgan. Antara tempat dalam al-Quran yang
mengandungi perkataan ini ialah pada surah al-Naml ayat 88:

PR 1
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Dan engkau melihat gunung-ganang, engkau menyangkanya tetap membeku,
padahal ia bergerak cepat seperti bergeraknya awan; (demikianlah) perbuatan Allah
yang telah membuat tiap-tiap sesuatu dengan serapi-rapi dan sebaik-baiknya;

sesungguhnya ia Amat mendalam pengetahuanNya akan apa yang kamu lakukan.
(al-Naml 27:88)

%yl ed W7 i b

Menurut al-Imam al-Tabari (al-Tabari, 961); kalimah “atqgana” membawa maksud ketelitian,
kesempuraan, tiada kecacatan dan kukuh dalam ciptaan Allah. Manakala menurut tafsir Ibnu
Kathir (Arnaut, 700 H) pula, menegaskan kehebatan ciptaan Allah yang menceritakan perihal
tanda tanda yang akan berlaku semasa hari kiamat yang telah dijanjikan. Kebanyakan ulama
tafsir sepakat bahawa ifqan dalam surah Al Naml ini membawa makna kesempurnaan,
ketelitian, kemasan, kualiti tertinggi dan ciptaan yang tiada kelemahan.

Kalimah ini termuat dalam hadis Nabi SAW. Antaranya hadis yang diriwayatkan oleh Aisyah
RA, bahawa Nabi SAW bersabda:

o Sae 0 U 1y Lnd 025 32 0

Maksudnya: “Sesungguhnya Allah ‘Azza Wa Jal kasih apabila seseorang daripada
kamu melakukan sesuatu amalan hendaklah buat secara tekun.”
(Riwayat Aisyah r.a)

Al-Munawi (al-Munawi., 1910) ketika mensyarahkan hadis ini, beliau menjelaskan bahawa
maksud itgan al‘amal ialah membuat kerja dengan cara yang paling sempurna, tidak cuai, tidak
tergesa-gesa, dan tidak sambil lewa. la termasuk mematuhi adab, syarat, dan syariat. Manakala
menurut Ibn Al-Qayyim al-Jawziyyah membincangkan konsep al-ihsan, Ibn Qayyim
menegaskan bahawa kesempurnaan dalam pekerjaan adalah cabang daripada ihsan, dan ia
membezakan antara orang yang ikhlas dengan orang yang hanya beramal secara luaran.
(Harawi, 1913).

Dalam Al Quran ada menuntut untuk kesimbangan diri bagi mendapatkan keseimbangan dunia
dan akhirat. Antara tempat dalam al-Quran yang mengandungi perkataan ini ialah pada surah
al Qasas ayat 77:

& skl @ V3 SL D sl G ey GO G Elinad (8 Y3 5290 5100 0l JBT éﬁg%
£t L4 Y D B oY)
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Maksudnya: Dan tuntutlah dengan apa yang telah dikurniakan Allah kepadamu
akan pahala negeri akhirat; dan janganlah engkau melupakan bahagianmu dari
dunia; dan berbuat baiklah sebagaimana Allah telah berbuat baik kepadamu; dan
janganlah engkau melakukan kerosakan di bumi. Sesungguhnya Allah tidak
menyukai orang-orang yang berbuat kerosakan

Menurut Imam Ibnu Kathir, bahawa ayat ini menegaskan tentang keseimbangan, ihsan, syukur,
dan menjauhi kezaliman sebagai asas sahsiah Muslim. Seterusya, menurut Imam Al -Tabaripula
sahsiah manusia dibina melalui keseimbangan dunia dan akhirat, ihsan, dan larangan untuk
melakukan kezaliman.

Itgan memainkan peranan yang penting Al-Quran memainkan peranan yang penting. Dalam
sebuah kajian, (Mohd Jamalil Ismail, 2017) strategi dan pengurusan kecemerlangan institusi
tahfiz di Malaysia memerlukan beberapa komponen penting seiring dengan itgan.

Justeru Islam sangat menggalakan umatnya untuk bersungguh-sungguh dalam setiap pekerjaan
ataupun perkara yang kita lakukan dalam kehidupan seharian. Ini kerana segala perkerjaan yang
dilakukan berlandaskan niat kepada Allah disertai dengan iAsan dan itqan akan menjadikan
pekerjaan kita ibarat ladang pahala untuk kita sekaligus membawa keberkatan di dalam setiap
apa yang kita lakukan dan barangsiapa yang tekun dalam pekerjaanya akan memudahkan
urusan orang yang berurusan dengan kita.

Ditambah dengan konteks dunia global yang kompetitifini, konsep izgdn sangat penting untuk
dipraktiskan secara holistik dan efektif bagi mempertingkatkan pembangunan modal insan yang
terbaik. Oleh itu, konsep itqan perlu difahami dan diterapkan menerusi pendidikan dalam
membangunkan modal insan yang bakal menerajui masyarakat dan negara agar tidak berlaku
kepincangan ketika kita mengejar kecemerlangan dalam kehidupan. Melalui pendidikan,
seseorang individu dapat dibangunkan sebagai satu modal insan yang cemerlang (Hasbullah
2020).

Justeru itu, tinjauan literatur sistematik * telah dibangunkan berpandukan kepada persoalan
kajian pusat iaitu: bagaimana al-Quran menekankan konsep dan nilai ifgan serta
pelaksanaannya bagi mempengaruhi pembentukan modal insan yang cemerlang. Objektif
utama SLR ini adalah untuk menjalankan kajian lepas yang menyeluruh, sistematik dan
tersusun berkaitan konsep itqan dalam al-Quran ke arah membentuk sahsiah dan modal insan
yang cemerlang. Kajian ini memberikan sumbangan yang besar dalam kedua dua bidang
praktikal dan akademik. Dengan merujuk kepada SLR ini, pihak berkepentingan seperti
pendidik dan penyelidik boleh mendapat manfaat yang besar. Pendidik boleh memahami dan
mengaplikasi konsep itgan daripada perspektif al-Quran ke arah membentuk sahsiah dan modal
insan yang cemerlang. Penyelidik boleh meluaskan skop penyelidikan mereka menggunakan
pengetahuan asas yang disediakan menerusi tinjauan SLR ini. SLR turut membantu merapatkan
jurang pengetahuan dalam bidang pendidikan inklusif dengan mengumpul, menganalisis dan
mensintesis maklumatdaripada pelbagai kajian lepas. Hasil SLR ini dijangka akan memberikan
pemahaman yang lebih jelas tentang keupayaan mereka untuk mengimbangi pemantapan
sahsiah yang sempurna berpandukan konsep izgan dalam al-Quran yang akan membantu dalam
meningkatkan latihan bagi menyumbang kepada pembangunan dasar latihan dan pekerjaan
yang lebih baik. Dalam erti kata lain, SLR ini merupakan langkah penting dalam memahami
dan membentuk sistem pekerjaan yang tidak hanya unggul secara akademik tetapi juga kuat
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disokong dengan elemen spiritual dan moral. Kajian ini menyumbang kepada bidang praktikal
dan akademik. Pendidik boleh aplikasikan itgan Al-Quran untuk bentuk sahsiah cemerlang
pelajar. /tqan menyokong Education for Sustainable Development (ESD) dengan membentuk
sahsiah lestari, [a mengimbangi kemajuan material dan spiritual, serta mengurangkan norma
"kerja sekadar cukup" dalam masyarakat moden.

Untuk membentuk kajian literatur sistematik (SLR) ini penulis telah merujuk kepada PRISMA
(Preferred Reporting Items for Systematic Review and Meta-Analysis). PRISM A ialah piawaian
penerbitan yang digunakan secara meluas dalam bidang perubatan dan kesihatan awam.
PRISMA mengandungi 27 item yang boleh diikuti dalam proses pembentukan SLR (Page,
2021) Walaupun SLR ini berkaitan dengan sains sosial, PRISMA masih relevan untuk rujukan
kerana ia membantu merumuskan penyelidikan yang jelas. Panduan ini pertama kali
diperkenalkan pada tahun 2009, kemudian terdapat pembaharuan terbaru pada tahun 2020.
Awalnya, PRISMA dikembangkan untuk menyokong transparansi dalam laporan sistematik
review dan meta-analysis di bidang kesihatan. Namun, seiring perkembangan waktu, PRISMA
mulai diadaptasi secara luas di berbagai disiplin ilmu, termasuk ilmu komputer, pendidikan,
dan sosial.

1. Pengenalpastian (Identification)
Langkah pengenalpastian dalam kajian ini bertujuan untuk mencari semua kajian yang
berkaitan dengan konsep ifgan dalam al-Quran dan hubungannya dengan pembentukan sahsiah
pelajar. Pencarian dilakukan secara menyeluruh menggunakan beberapa pangkalan data
akademik, contohnya Scorpus, Google Scholar, Al /tgan Journal dan juga MyCite, Pengarang
harus mengenal pasti semua kajian yang memenubhi kriteria kelayakan menggunakan strategi
carian komprehensif merentas pelbagai pangkalan data dan sumber untuk mengurangkan berat
sebelah.” (J, 2021) serta literatur kelabu seperti tesis dan laporan institusi. Kata kunci utama
dan sinonim digabungkan dengan operator Boolean (AND, OR) untuk mendapatkan kajian
yang relevan, dan semua rekod disimpan bagi memastikan proses ini telus dan boleh diulang.

Berdasarkan maklumat di atas, penulis menggunakan maklumat tertentu bagi mengumpulkan
carian tajuk yang terperinci. Jurnal yang diperoleh daripada google scholar, kata kunci yang
digunakan itqan Islamic education dan etika kerja dalam Islam. Hasil yang didapatkan 312
jurnal. Kemudian dengan filter tahun publikasi jurnal bermula 2022 sehinga 2025 diperoleh 231
jurnal. Daripada 81 jurnal yang dapat diakses 37 jurnal sedangkan jurnal yang relevan 18 jurnal.

2. Saringan (Screening)
Saringan dijalankan untuk menyingkirkan artikel yang tidak memenuhi skop kajian. Melalui
semakan tajuk, abstrak, serta pengesanan rekod pendua, hanya artikel yang mempunyai kaitan
langsung dengan konsep itgan dan sahsiah pelajar diteruskan.

Jadual 1: Senarai Kriteria, kelayakan dan pengecualian

Kriteria Kelayakan Pengecualian
Jenis Literatur Artikel dan Jurnal (Google | Editorial, Persidangan Kertas
Scholar) Kerja, Bab dalam buku.
Negara Malaysia Selain dari Malaysia
Tempoh penerbitan | Penerbitan dari tahun 2016-2025 | Penerbitan dari tahun 2016 dan
sebelumnya.
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Dalam proses ini, pengkaji perlu mencari serta mengakses bahan kajian yang berkaitan atau
yang tertumpu seperti artikel, jurnal dan lain-lain. Oleh itu, carian dilakukan sebanyak 312
dapatan di Google Scholar. Pada fasa saringan kedua ini, iaitu saringan (screening) fasa tapisan
perlu dilakukan dengan mengecilkan tempoh tahun penerbitan. Sasaran penulis adalah tertumpu
kepada pencarian artikel yang diterbitkan 10 tahun ke belakang sahaja bagi memastikan
kerelevanan sesuatu hasil yang ingin dicapai sesuai dengan peredaran zaman. Selain itu, penulis
turut memilih dapatan carian jenis jurnal dan artikel bagi Google Scholar, manakala jenis artikel
sahaja bagi MylJurnal. Hal ini kerana, tiada rekod bagi dapatan carian jenis jurnal di MyJurnal
pada kata kunci yang berkenaan. Di dalam fasa ini juga, penulis menyaring artikel dengan
mengeluarkan artikel yang bertindih. Maka, hasil jumlah daripada saringan ini adalah sebanyak
18 artikel.

3. Eligibility (kelayakan)

Dalam fasa ini, memerlukan penelitian dan juga proses yang lebih terinci dengan meneliti setiap
tajuk artikel yang berbaki. Hasil mendapati bahawa sebanyak 18 artikel dan jurnal yang
melepasi ke peringkat ini untuk dijadikan rujukan yang sahih dan bermutu dalam kajian. Antara
kriteria yang tidak melepasi di fasa ini, adalah tema kajian tidak melepasi, tiada full akses untuk
pdf serta tidak menyentuh konsep itqan. Kesemua artikel yang berjaya melepasi saringan ini
kerana memenuhi kriteria setelah dibaca dan diteliti sepenuhnya, antaranya dari sudut
kandungannya, metadologi, sejauh mana konsep itqan diterangan dan hubungkait dengan
sahsiah pelajar.

B Rekod terkecuali (n =231)
g Rekod dikenal pasti Penilaian berdasarkan:
§ melalui pangkalan data: « Artikel beruan
E (n=312) e Tahun penerbitan 2012-
l 2021
: - - Pengecualian bersebab (n =44)
Hasil saringan artikel
(n=81) _— e Penilaian berdasarkan:
g e Tema dan metadologi
= l tidak berkaitan.
p— e PR Rt es
Artikel penuh dinilai untuk
K lp ; a7 Pengecualian bersebab (n=19)
elayakan (n = —
kelayakan ( ) Penilaian berdasarkan:
l e Tema artikel tidak

g menepati kajian
% Tajuk kajian dipilih e Isi kandungan tidak
E (n=18) menepati kajian
)
=

Rajah 5: Aliran gambar rajah PRISMA
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Keputusan
Berikut merupakan hasil keputusan bagi proses pencaraian artikel dengan menggunakan kaedah
tinjauan literatur sistematik PRISMA.

Hasil Rentetan Carian (Query String)
Sebanyak 18 carian artikel telah ditemui berdasarkan hasil carian yang memasukkan kata kunci
yang sesuai di dalam pangkalan data elektronik yang terpilih. Data yang diperoleh hasil carian
di Google Scholar adalah sebanyak 18 Jurnal. Perincian dapat dilihat dalam jadual 2 seperti di
bawah.

Jadual 2 : Jumlah bilangan artikel yang ditemui dalam dua pangkalan data (Google

Scholar)
Sumber Pangkalan | Kata Kunci Jumlah hasil | Peratusan
Data Carian
Google Scholar “Itqaan” 0 0%
“Quranic teaching AND student | 2 11%
devolepment
“sahsiah pelajar AND itgan” 3 17%
“excellence” AND “Islamic values” | 5 28%
AND “teaching”
“Konsep Itqaan” 1 6%
“Islamic character education” 1 6%
“Pembentukan sahsiah pelajar” 6 33%
Jumlah Keseluruhan 18 100%

Jurnal Artikel Mengikut Tahun Penerbitan
Seterusnya, analisis data artikel telah dilakukan mengikut data sasaran tahun penerbitan iaitu
penerbitan dalam tempoh 10 tahun kebelakang iaitu daripada tahun 2016- 2025. Jadual di
bawah menunjukkan hasil kdeputusan data mengikut tahun penerbitan.

Jadual 3: Jumlah artikel mengikut tahun penerbitan

No | Tahun Penerbitan Bilangan Penerbitan | Peratusan
1 2025 1 6%

2 2024 3 17%

3 2023 4 23%

4 2022 5 28%

5 2021 2 11%

6 2020 0 0%

7 2019 1 6%

8 2018 1 6%

9 2017 0 0%

10 2016 | 6%
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Jumlah Artikel Yang Berkaitan
Akhir sekali, analisis data telah dilakukan bagi mendapatkan artikel yang layak untuk berada
di dalam fasa kemasukan yang mana akan dibawa kepada perbincangan. Jadual 5 menunjukkan
jumlah artikel yang digunakan dalam mendapatkan dapatan perbincangan.

Sumber Pangkalan Data Jumlah artikel yang berkaitan topik | Jumlah
Google Scholar 18 18
Jumlah Keseluruhan 18 18

Jadual 5 menunjukkan jumlah artikel yang berkaitanArtikel-artikel yang dimaksudkan
adalah seperti berikut:

Tajuk Artikel

Sumber

Character Education based on Religious Values: An Islamic Perspectives

Google Scholar

Islamic Education Character Education Concepts

Google Scholar

Perlaksanaan nilai Al Birr dan /¢qan mempengaruhi tingkah laku penjawat
awam supaya lebih cemerlang dan beretika

Google Scholar

Pembinaan modul permantapan sahsiah Ulul Albab bagi pelajar Islam

Google Scholar

Pembentukan Akhlak Dan Sahsiah Pelajar Melalui Pembelajaran Sosial
Menurut Perspektif Islam

Google Scholar

Peranan Sahsiah dan Tatasusila dalam Melahirkan Generasi
Cemerlang:

Google Scholar

Pembentukan sahsiah berkualiti melalui penghayatan kurikulum
pengajian Islam

Google Scholar

Kaedah Itgan bagi kawalan kualiti pentashihan mushaf

Google Scholar

Manajemen mutu Pendidikan Islam di Era Masyarakat moden

Google Scholar

Hubungan kecerdasan emosi dengan pencapaian akademik

Google Scholar

University as centre of Graduates akhlak excellence

Google Scholar

Peranan bapa dalam Pembangunan sahsiah pelajar remaja dan
implikasinya terhadap nilai kekeluargaan

Google Scholar

Pengukuhan sistem pengurusan sosial berorientasikan konsep tauhidiy

Google Scholar

Konsep dan Aplikasi Manajemen Pendidikan Agama Islam Berbasis
Nilai-nilai Qurani

Google Scholar

Perlaksanaan amalan sunat dan hubungannya dengan kecemerlangan
pelajar tahfiz di Selangor

Google Scholar

Faktor yang mempengaruhi pembentukan sahsiah pelajar tahfiz

Google Scholar

Komunikasi berkesan membina sahsiah antara pelajar

Google Scholar

Masuliyyah dan /tgan dalam kalangan Wanita berkerjaya di Kelantan

Google Scholar

Perbincangan

Berdasarkan artikel yang berkaitan dengan tema terhadap konsep ifgan dalam pembentukan
penghafaz Al Quran melalui kaedah PRISMA. Hasil dapatan kajian mendapati bahawa kajian
literatur sistematik (SLR) tidak membawa kepada penulisan itgan lebih tertumpu kepada bidang
pekerjaan berbanding bidang pendidikan khususnya berkaitan aspek pengurusan kualiti, etika
kerja dan profesionalisme, sekali gus menunjukkan wujudnya jurang kajian dalam
mengaplikasikan konsep itgan secara lebih meluas dalam konteks pendidikan, terutamanya
dalam pembentukan sahsiah penghafaz al-Quran.
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Kajian mendapati bahawa kesemua artikel di atas bersetuju dan menyatakan bahawa
mekanisme utama dalam merealisasikan konsep ifgdn ialah merupakan konsep murajaah
(Norafidah Yusup, 2025) ini kerana proses tersebut memastikan hafazan dipelihara secara
konsisten, tepat dan berkualiti. panduan untuk pembinaan sahsiah konsep ketelitian,
kesempurnaan, amanah dan konsistensi. /tgan digambarkan sebagai usaha mencapai “perfect
quality” atau “excellence / ihsan / kecemerlangan.” (Hashi, 2020). Tanpa murajaah yang
berterusan, hafazan berisiko menjadi lemah dan tidak memenuhi ciri kesempurnaan yang
dituntut konsep itgan. Walaupun kajian terdahulu tidak membincangkan konsep itgan secara
langsung bebrarapa elemen yang dibincangkan seperti disiplin, murajaah, istiqgamah dan
motivasi intristik memperlihatkan keselerasan dengan dimensi konseptual ifgan dalam
pembentukan penghafaz Al Quran (Mohamad Marzuqi Abdul Rahim, 2025). Beberapa ayat al-
Quran menunjukkan aspek yang berkaitan dengan Al-Quran secara jelas menggambarkan itgan
sebagai sifat ketuhanan dalam menggambarkan kesempurnaan ciptaan Allah, pada surah al-
Mulk pada ayat 67:

G el T v e (5 e el ol e B Gl U Gl B e Gl T )
e o G sl ) Ll
"Dia yang menciptakan tujuh langit berlapis-lapis. Engkau tidak melihat pada
ciptaan Tuhan Yang Maha Pemurah ada pertentangan. Maka kembalikanlah
penglihatanmu ke langit, adakah kamu melihat ada retakan? Kemudian
kembalikanlah penglihatanmu dua kali lagi. Penglihatanmu akan kembali
kepadamu dalam keadaan dalam keadaan lelah."

Menurut Ibnu Kathir, (Kathir, 2006) Allah menegaskan bahawa dalam ciptaan-Nya itu, manusia
tidak akan dapat melihat sebarang ketidakseimbangan, kekurangan atau cela Alam semesta ini
diciptakan dengan penuh sempurna dan menakjubkan. Al-Quran menerangkan bahawa manusia
dipertanggungjawabkan sebagai khalifah di bumi, satu amanah besar yang memerlukan setiap
tindakan dilakukan dengan teliti, bijaksana dan sebaik mungkin. Tugas ini menuntut
kesungguhan dan kualiti, selari dengan konsep itgan yang menekankan kerja yang cermat,
teratur dan dilakukan dengan penuh dedikasi (M.Y, 2019). Selain itu, itgan menggariskannilai
seperti kejujuran, dedikasi, dan kesedaran diri. Al-Quran sentiasa memberi amaran terhadap
prestasi separuh hati dan menggalakkan individu untuk berusaha ke arah kecemerlangan dalam
usaha mereka.

Dapatan analisis ini selaras dengan kajian terdahulu yang menekankan bahawa pembentukan
penghafaz al-Quran berkualiti memerlukan disiplin murajaah yang konsisten, penguasaan
tajwid dan makhraj yang tepat, perancangan hafazan yang sistematik serta istiqgamah dalam
pengekalan hafazan (Norafidah Md Yusuf, 2025) (Zainora Daud, 2018). Dapatan ini
menunjukkan bahawa konsep itgan dalam konteks pembentukan penghafaz Al-Quran bukan
sekadar merujuk kepada kecemerlangan dalam hafazan semata-mata, tetapi melibatkan
pembangunan holistik yang merangkumi dimensi spiritual, kognitif, tingkah laku dan akhlak.
Hal ini memperlihatkan bahawa itqan merupakan suatu konstruk menyeluruh yang menekankan
kesempurnaan dalam proses dan hasil hafazan al-Quran.

Menurut, Imam Ghazali menekankan bahawa ifgan berkait rapat dengan amanah dan
tanggungjawab etika dalam masyarakat (Mohd Hasrul Shuhari, 2019). Selain itu, Al-Quran
mengajar bahawa pembangunan nilai-nilai rohani tidak boleh dipisahkan daripada kemahiran
praktikal. Individu digalakkan untuk melakukan setiap tugas dengan penuh dedikasi dan
kesungguhan, sebagai bentuk pengabdian kepada Allah. Ayat-ayat Al-Quran juga menekankan
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kehormatan dan martabat manusia, menunjukkan bahawa kecemerlangan rohani dan praktikal
berjalan seiring dalam membentuk peribadi yang seimbang dan bermartabat. Pendekatan ini
selaras dengan nilai keseimbangan dan keadilan (mizan) yang digariskan dalam Al-Quran,
menunjukkan bahawa prinsip-prinsip i¢zgan masih relevan dan boleh dijadikan panduan dalam
kehidupan profesional dan sosial hari ini (Masitah Idris, 2021). Melalui perspektif itqan, sifat
istigamah dan disiplin merupakan ciri teras dalam pembentukan sahsiah individu yang
seimbang. Prinsip ini menuntut agar setiap Muslim berusaha secara konsisten dan bersungguh-
sungguh, dengan keazaman yang teguh dalam melaksanakan tanggungjawab rohani dan juga
urusan kehidupan duniawi mereka, itgan bukan sahaja mengutamakan hubungan dengan Allah
melalui kesungguhan dan ketelitian dalam ibadah, tetapi juga menzahirkan nilai itu dalam
interaksi sosial, amanah, dan etika professional (Zawawi, 2022). Akhir sekali, tanggungjawab
individu asas utama dalam membentuk sahsiah yang seimbang, selaras dengan prinsip itgan.
Apabila seseorang sedar bahawa setiap perbuatan akan dicatat dan diperhitungkan, ia
mendorong mereka untuk sentiasa melakukan yang terbaik, menjalankan setiap tugas dengan
tekun, dan mengejar kecemerlangan dalam setiap aspek kehidupan (Halim, 2022)

Manakala kajian tempatan pula, seperti yang dijalankan di USIM dan UIAM, menekankan
bahawa itqdn berkait rapat dengan integriti dan pembentukan pelajar melalui pendidikan Qurani
(Hashim M. , 2018). Di samping itu, nilai kerja cemerlang menurut Islam turut digalakkan,
membentuk individu yang bukan sahaja kompeten dalam bidang akademik atau profesional,
tetapi juga berperibadi mulia, bertanggungjawab, dan beretika. Kombinasi itgan dan ihsan
bukan sahaja dapat memperkukuhkan kecemerlangan dalam kerja dan ibadah, tetapi juga
memainkan peranan penting dalam pembentukan karakter Muslim yang seimbang, beretika,
dan berintegriti. (Muhammad Aiman Awalluddin, 2025).

Tambahan pula, itgan memainkan peranan penting dalam pembentukan sahsiah individu. /tgan
membantu membentuk nilai dalaman seperti keikhlasan (ikhlas), kesabaran (sabar), dan
disiplin. Dengan mengamalkan ketelitian dan kesempurnaan dalam setiap tindakan, individu
menjadi lebih konsisten dalam menjaga niat dan perbuatan mereka. Nilai itzgan bukan sahaja
terhad kepada akhlak dalaman, tetapi turut mempengaruhi tindakan sebenar. dalam kehidupan
seharian. Ini termasuk kualiti kerja yang tinggi, kepimpinan yang bertanggungjawab, dan
penyelesaian tugas yang cemerlang. /tgan berfungsi sebagai jambatan antara dimensi spiritual
dan sosial. Individu yang mengamalkan

Selain daripada itu, emosi dan kecemerlangan akademik memberikan signifikan antara satu
sama lain, artikel yang bertajuk Hubungan antara Dimensi Kecerdasan Emosi dengan
Pencapaian Akademik Pelajar. Kajian ini dijalankan di di sebuah sekolah di Malaysia yang
melibatkan kaum Melayu, Cina dan India. Terdapat beberapa dimensi yang dikaji di dalam
kajian ini, antaranyaialah kesedaran diri (self-awareness), kawalan emosi (control of emotions),
motivasi diri (self-motivation), empati (empathy), dan kemahiran interpersonal (Azizi Yahaya,
2025). Dengan itu, dapat dilihat pelajar yang mempunyai tahap El yang lebih baik dalam aspek -
aspek ini cenderung menunjukkan prestasi akademik yang lebih baik berbanding mereka
dengan tahap EI lebih rendah.

Di samping hubungan emosi dan kecemerlangan akademik, (Hasbullah Mat Daud, 2021) dalam
penulisannya yang bertajuk Pembentukan akhlak dan Sahsiah Pelajar Melalui Pembelajaran
Sosial menurut perspektif Islam. Terdapat beberapa pihak sosial yang mempengaruhi
pembentukan akhlak pelajar melalui pembelajaran sosial, antaranya guru, ibu bapa, rakan
sebaya, persekitaran sekolah, media massa, persekitaran sekolah dan masyarakat dan media
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massa. Proses ini bukan hanya pembelajaran teori / akademik, tetapi melibatkan persamaan
nilai, akhlak dan sahsiah.

Kesimpulan

Secara keseluruhannya, analisis konseptual ini menunjukkan bahawa ifqan merupakan satu
konstruk menyeluruh yang sangat signifikan dalam pembentukan penghafaz al-Quran yang
mutqin. Itqan bukan sahaja merujuk kepada kesempurnaan dalam aspek teknikal hafazan
seperti ketepatan tajwid dan makhraj, tetapi turut merangkumi dimensi spiritual dan akhlak
seperti keikhlasan niat, disiplin diri, istigdmah serta tanggungjawab terhadap amanah al -Quran.

Kajian ini juga merumuskan bahawa elemen seperti murdja ‘ah yang konsisten, pengurusan
masa yang sistematik, serta motivasi dalaman yang kukuh merupakan manifestasi praktikal
kepada konsep itqan dalam konteks penghafaz al-Quran. Kesemua elemen ini saling
melengkapi dalam membentuk huffaz yang bukan sahaja mantap dari segi hafazan, tetapi juga
mempunyai sahsiah yang seimbang dan berintegriti.

Walaupun konsep itgan tidak banyak dibincangkan secara jelas dalam kajian-kajian terdahulu
berkaitan tahfiz, dapatan literatur menunjukkan bahawa elemen-elemen yang membentuknya
telah lama wujud secara tidak langsung dalam kajian berkaitan muraja‘ah, disiplin
pembelajaran, motivasi dan pembangunan sahsiah pelajar. Justeru, kajian ini mencadangkan
bahawa konsep ifqan wajar dijadikan kerangka penting dalam sistem pendidikan tahfiz bagi
melahirkan penghafaz al-Quran yang lebih holistik, berkualiti dan berdaya saing, bukan sahaja
dalam aspek hafazan tetapi juga dalam kehidupan seharian sebagai seorang Muslim.
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